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Astuces pour prendre les mesures  
•	Prenez les mesures proches du corps 

•	Demandez si possible à quelqu’un de vous mesurer  

•	La mesure de la taille est effectuée en enroulant le ruban de mesure fermement autour du corps 

•	La longueur d’entrejambe des pantalons est importante – surtout si vous vêtement dispose de poches 
genouillères et de fonctions sur les jambes 

•	Choisissez la coupe que vous souhaitez. Les vêtements de travail de MASCOT ont des coupes 
différentes

BONNETS ET CASQUETTES
H. Tour de tête

Pour les bonnets et casquettes, mesurez tout autour de la tête.

HAUTS
Chemises

P. Encolure

L’encolure se mesure autour du cou. Placez le mètre à ruban à 1 cm au-
dessus du milieu de la clavicule.

Hauts (T-shirts, sweatshirts, vestes, etc.) et combinaisons:

A. Tour de poitrine

Le tour de poitrine se mesure en plaçant le mètre à ruban autour du corps à 
l’endroit le plus large du torse.

PANTALONS, PANTACOURTS, SHORTS, SALOPETTES
Pantalons à taille haute classique: 
(en particulier pour les collections MASCOT® ORIGINALS et MASCOT® 
IMAGE)

K1. Taille standard

La mesure du tour de taille s’effectue en enroulant le mètre à ruban 
fermement autour du corps.

Pantalons à taille basse 
(c’est le cas de la plupart des pantalons dans ce catalogue):

K2. Taille basse

La mesure du tour de taille s’effectue en enroulant le mètre à ruban 
fermement autour du corps.

Les pantalons de taille basse de MASCOT sont également adaptés pour les 
femmes et le choix de leur taille dépend de la mesure du tour de hanche.

L. Tour de hanche

La mesure du tour de hanche s’effectue en enroulant le mètre à ruban 
fermement autour du corps.

Longueur d’entrejambe:

E. Longueur d’entrejambe

La longueur d’entrejambe se mesure à la couture intérieure, de l’entrejambe 
jusqu’au sol (sans chaussures).

TAILLE
T. Votre taille du haut de la tête jusqu’aux pieds.

La taille se mesure pieds nus.

Trouvez la bonne taille
Vous pouvez facilement trouver la taille qui vous convient. Il existe diverses mesures à effectuer en fonction du vêtement dont vous avez besoin.

Si vos mesures ne correspondent pas exactement à une taille, vous devez généralement regarder à droite sur la table et choisir une taille plus 
grande.
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Hauts (T-shirts, sweatshirts, vestes, etc.) et combinaisons:

C42   C43 C44 C45 C46 C47 C48 C49 C50 C51 C52 C54 C56 C58 C60 C62 C64 C66 C68 C70 C72

XS S M L XL 2XL 3XL 4XL 5XL

A - Tour de poitrine (cm) 84 86 88 90 92 94 96 98 100 102 104 108 112 116 120 124 128 132 136 140 144

A - Tour de poitrine (pouces) 33 34,5 36 38 39,5 41 42,5 44 45,5 47 49 50,5 52 53,5 55 56,5

Chemises

C42 C43 C44 C45 C46 C47 C48 C49 C50 C51 C52 C54 C56 C58 C60 C62 C64 C66 C68 C70 C72

XS S M L XL 2XL 3XL 4XL 5XL

P - Encolure (cm) 37-38 39-40 41-42 43-44 45-46 47-48 49-50 51-52

P - Encolure (pouces) 14 15,5 16,5 17,5 18 19 19,5 20

Taille de femme

XS S M L XL 2XL 3XL 4XL

A - Tour de poitrine (cm) 73-79 79-85 85-92 92-100 100-108 108-116 116-124 124-132

A - Tour de poitrine (pouces) 29-31 31-33,5 33,5-36 36-39,5 39,5-42,5 42,5-46 46-49 49-52

L - Tour de hanche (cm) 85-91 91-97 97-104 104-112 112-120 120-128 128-136 136-144

L - Tour de hanche (pouces) 33,5-36 36-38 38-41 41-44 44-47 47-50,5 50,5-53,5 53,5-57

Bonnets et casquettes

S M L XL 2XL

H - Tour de tête (cm) 54 55 56 57 58 59 60 61 62 63

H - Tour de tête (pouces) 21 21,5 22 22,5 23 23,25 23,5 24 24,5 25

Pantalons / salopettes

C42   C43 C44 C45 C46 C47 C48 C49 C50 C51 C52 C54 C56 C58 C60 C62 C64 C66 C68 C70 C72

XS S M L XL 2XL 3XL 4XL 5XL

K1/K2 - Tour de taille (cm)* 68 70,5 73 75,5 78 80,5 83 85,5 88 90,5 93 98 103 108 113 118 123 128 133 138 143

K1/K2 - Tour de taille (pouces)* 27 28 28,5 29,5 30,5 31,5 32,5 33,5 34,5 35,5 36,5 38,5 40,5 42,5 44,5 46,5 48,5 50,5 52,5 54,5 56,5

L - Tour de hanche (cm) 90 92 94 96 98 100 102 104 106 108 110 114 118 122 126 130 134 138 142 146 150

L - Tour de hanche (pouces) 35,5 36 37 38 38,5 39,5 40 41 41,5 42,5 43 45 46,5 48 49,5 51 52,5 54 56 57,5 59

*Les salopettes n’existent pas en tailles impaires.

Jeans

K1/K2 - Tour de taille (pouces) W29 W30 W31 W32 W33 W34 W36 W38 W40

K1/K2 - Tour de taille (cm) 73 76 78,5 81 83,5 86 91 96 101

E - Longueur d’entrejambe (pouces) L30 L32 L34 L36

E- Longueur d’entrejambe (cm) 76 82 87 92

Chaussures de sécurité

EU - tailles Femme – tour de taille 8 0835 0836 0837 0838 0839 0840 0841

EU - tailles Homme – tour de taille 10 1039 1040 1041 1042 1043 1044 1045 1046 1047 1048

EU - tailles Homme – tour de taille 11 1139 1140 1141 1142 1143 1144 1145 1146 1147 1148

UK - tailles Femme – tour de taille 8 L 2,5 L 3,5 L 4 L 5 L 6 L 6,5 L 7

UK - tailles Homme – tour de taille 10 M 6 M 6,5 M 7 M 8 M 9 M 10 M 10,5 M 11 M 12 M 13

UK - tailles Homme – tour de taille 11 M 6 M 6,5 M 7 M 8 M 9 M 10 M 10,5 M 11 M 12 M 13

US - tailles Femme – tour de taille 8 L 4 L 5 L 5,5 L 6,5 L 7 L 7,5 L 8

US - tailles Homme – tour de taille 10 M 7 M 7,5 M 8 M 9 M 10 M 11 M 11,5 M 12 M 13 M14

US - tailles Homme – tour de taille 11 M 7 M 7,5 M 8 M 9 M 10 M 11 M 11,5 M 12 M 13 M14

Comment trouver votre taille dans le tableau de mesure
Par exemple: Vous cherchez un pantalon à taille basse.

Votre tour de taille (K2) est de 92 cm. 

Trouvez votre tour de taille K1 / K2 dans le tableau. Si votre mesure tombe entre deux tailles, vous devez choisir la taille plus grande. Dans cet exemple, vous 
devez choisir le tour de taille de 93 cm et donc la taille C52. Rappelez-vous également de mesurer la longueur d’entrejambe avant de commander. 
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